
平成29年3月27目

第19回 健康管理委員会の開催 の結果について （報告）

平成29年3月14日 に開催 しま した第19回 健康管理委員会 について、次 の資料 をも

って報告 とさせていただきます。

1疾 病予防事業実施状況

2特 定保健指導事業 につきま して

3ベ ジタブル ファース トで生活習慣病予防

～ 「糖化」って知ってますか？～



疾病予防事業実施状況 （平成28年 度）

1．人間 ドック利用状況 （平成29年1月3i日 受診者分まで）

1泊 （補 助 額20，000円 ） 日 帰 り （補 助 額10，000円 ） 2時 間 （補 助 額10Coo円 ） 計

被保険者 被扶養者 被保険者 被扶養者 被保険者 被扶養者 被保険者 被扶養者

5名

100，000円

0名

0円

235名i17名1

2，350，000円 170，000円

156名

t560，000円i
i

6名

60，000円

396名123名

4・1q… 円i23α … 円

2．がん検診補助 金支給状 況 （平成29年3月6日 支払分まで）

件数 乳 子宮 肺 大腸 胃 PSA CEA AFP CA19－9 CA125 支給額

被保険者 908名 30 17 15 20 37 190 207 175 197 20 t485，163円

被扶養者 117名 28 19 13 10 12 1 9 8 9 8 207，596円

合計tO25名583628304919121618320628t692，759円

3．インフルエンザ 予防接種補 助金 支給状況 （平成29年3月6日 支払分まで）

被保険者 被扶養者 計

622名 993，580円 817名 1，591，000円 1，439名 2，584，580円

4．健康ウォーキング運動表彰

被保険者 被扶養者 計 記念品 支出金額

春
50万 歩 22名 2名 24名

ピーコック ワンタッチマグ 110，808円

100万 歩 18名 1名 19名

秋
50万 歩 19名 2名 21名

極上フエイスタオル 158，168円

100万 歩 19名 1名 20名

5．家庭用常備薬有償斡旋

申込事業所数 申込被保険者数 申込者負担額合計金額

夏 100事 業所 550名 1，847，700円

冬 103事 業所 486名 1，613，840円

6．事業所訪問保健指導事業

実績はありません。



疾病予防事業実施状況 （平成23年 度～平成27年 度）

1．人間 ドック利用 状 況

1泊 日 帰 り 2時 間 計
一

被保険者 被扶養者 被保険者1被 扶養者 被保険者i被 扶養者
一

被保険者1被 扶養者1

平成23年 度 31名 3名 146名i13名

i

i

128名i2名

1

3。5名i］8名
…

平成24年 度 33名 3名 151名

1

11名 15。名 ∴ 名
i

334名19名

i

平成25年 度 18名 2名 169名 …11名 163名 6名 350名

1

19名

平成26年 度

i

11名2名

ト

220名 17名 137名 2名

i

368名21名 ！

平成27年 度
1

10名1名 290名 24名 146名 5名 446名 30名

2．がん検診補助金支給状況

＼ 支給額 被保険者 被扶養者 乳 子宮 肺 大腸 胃 PSA CEA AFP CA19－9 CA125

平成23年 度 637」02円
364 26

28 21 11 7 12 99 101 18 85 8
合計390件

平成24年 度 927，147円
567｜15

29 24 15 9 14 153 156 40 133 9
合計582件

平成25年 度 tO97，175円

67016
19 17 5 7 15 182 183 68 178 12

合計686件

平成26年 度 2，840，657円
t68432

29 23 22 46 108 354 422 215 415 82
合計 毛716件

平成27年 度 3，151，945円
t94830

38 22 16 51 68 375 454 423 445 86
合 計1，978件

3．インフルエンザ予防接種補助金支給状況

＼ 被 保 険 者 被 扶 養 者 計

平成23年 度 471名 688」00円 970名 t969，550円 1，441名 2β57，650円

平成24年 度 436名 638，600円 905名 t846，050円 1β41名 2，484，650円

平成25年 度 550名 803，000円 956名 t963，600円 t506名 2，766，600円

平成26年 度 612名 898」00円 977名 t974，750円 1，589名 2，872，850円

平成27年 度 603名 902COO円 943名 t902，800円 1，546名 2，804，800円



4．健康ウォーキング運動表彰

被保険者 被扶養者 計 記 念 品 支出金額

平成23年 度
春 25名 5名 30名 体脂肪計付ヘルスメーター 136，328円

秋 19名 4名 23名 ポケット万歩計 103，204円

平成24年 度
春 26名 4名 30名 ピローパツド

… …

115，920円

　一

秋 30名 5名 35名 電波目覚まし時計 158，323円

平成25年 度
春 29名 3名 32名 セッチマ電動歯ブラシ 136，174円

秋 24名 3名 27名 ダックスフェイスタオル 80，466円

平成26年 度
春 31名 4名 35名 サーモス真空断熱ケータイマグ 123，984円

秋 23名 2名 25名 タニタ手首式血圧計 112，752円

平成27年 度
春 29名 2名 3］名 体重組成計カラダスキャン 142」28円

秋 25名 4名 29名 エイドクル ー 103，896円

5．家庭用常備薬有償斡旋

申込事業所数 申込被保険者数 申込者負担額合計金額

平成23年 度
夏 106事 業 所 646名 1，904，020円

冬 105事 業 所 548名 t420，070円

平成24年 度
夏 107事 業 所 597名 1，729，280円

冬 99事 業所 493名 t282，550円

平成25年 度
夏 105事 業 所 607名 2，056，510円

冬 96事 業所 492名 1，677，800円

平成26年 度
夏 104事 業 所 552名 1，928，460円

冬 102事 業 所 482名 1，498，320円

平成27年 度
夏 103事 業 所 491名 1，857，610円

冬 96事 業所 454名 t560，600円

6．事業所訪問保健指導事業

実 施 日 出席者数 講 師 講 演 内 容

平成26年9月3日 8名

健保連 兵庫連合会
共同設置保健師
登岐 瑞穂 氏

従業員の健康増進を図るための
事業主・管理者の役割について

平 成27年1月13日 85名

（公財）兵庫県健康財団
保健検診センター所長

熊谷 仁人 氏
健康づくりについて



兵庫県建築健康保険組合 御中 検 診 実 績2014－2016 2017／3／3

申込・受診者数推移
2014 2015 2016

子宮 申込 50 80 110

受診 44 73 97

肺 申込 96 139 175

受診 76 118 152

大腸 申込 124 290 406

受診 112 264 360

胃
申込 118 174 241

受診 101 156 198

B型 肝炎
申込 33 46 63

受診 27 42 52

C型 肝炎 申込 32 41 66

受診 27 38 56

前立腺
申込 73 93 123

受診 66 87 108

合計
申込計 526 863 1184

受診計 453 778 1023

申込者数推移 ：本人・扶養別
2014 2015 2016

子宮
本人
撲養

16 21 26

34 59 84

合計 50 80 刊0

肺
本人
撲養

77 100 119

19 39 56

合計 96 139 175

大腸

本人 89 177 229

扶養 35 113 177

合計 124 290 406

胃

本人
撲養

82 122 146

36 52 95

合計 118 174 241

B型 肝炎

23 32 40本人撲養
10 14 23

合計 33 46 63

C型 肝炎
本人 23 28 41

扶養 9 13 25

合計 32 41 66

前立腺
本人
探養

73 93 123

合計 73 93 123

合計 本人計 383 573 724

扶養計 143 290 460
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受診者数推移：本人・扶養別
2014 2015 2016

子宮

本人 16 19 23

秩養 28 54 74

合計 44 73 97

肺
本人
秩養

62 87 105

14 31 47

合計 76 118 152

大腸
本人 80 158 196

扶養 32 106 164

合計 112 264 360

胃

本人 68 108 118

秩養 33 48 80

合計 101 156 198

B型 肝炎

20 29 33本人秩養
7 13 19

合計 27 42 52

C型 肝炎
本人 20 26 35

扶養 7 12 21

合計 27 38 56

本人
秩蓑

66 87 108

前立腺
合計 66 87 108

合計
本人計 332 514 618

扶養計 121 264 405
















































